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DER WINDWEHER 
Kapseln 60 Stück 

Pilze gelten schon seit langer Zeit als wertvolle Nahrungsmittel. 
Besondere Pilze zeigen sich heute als neues Superfood – sie werden 
aufgrund ihrer positiven Eigenschaften zur Unterstützung unserer 
Vitalität als Vitalpilze bezeichnet. Sie haben eine jahrtausendealte 
Tradition und werden besonders im asiatischen Raum seit langer Zeit 
hochgeschätzt.  

WERTVOLLE PILZVITALSTOFFE 
Als wertvolle Inhaltsstoffe bilden diese Vitalpilze verschiedene Poly-
saccharide aus, vor allem Beta-Glucane, Triterpene, Phenole und 
Proteine und zeichnen sich damit durch eine Vielzahl an wertvollen 
bioaktiven Vitalstoffen aus. Die Bedeutung ihrer Inhaltsstoffe für unsere 
Gesundheit wird erst nach und nach wissenschaftlich erfasst. So zeigten 
die wertvollen Inhaltsstoffe in verschiedenen wissenschaftlichen Arbeiten 
bereits positive Wirkungen auf das Immunsystem, das Mikrobiom und die 
Darmflora sowie antioxidative Effekte und positive Effekte auf die Lunge. 
Um die genauen Wirkmechanismen zu klären, wird viel Hoffnung auf 
zukünftige Studien gesetzt. Die aktuellen Studienergebnisse und die 
jahrtausendelangen Erfahrungen zeigen jedenfalls, dass die Super-Pilze 
unsere Ernährung sinnvoll ergänzen können. 
VEGAN UND IN BIOQUALITÄT 
Cordyceps sinensis ist ein Pilz mit einem außergewöhnlichen Lebens-
zyklus. Für sein natürliches Wachstum benötigt Cordyceps sinensis 
Schmetterlingsraupen. Für die Verwendung in Nahrungsergänzungs-
mitteln wird Cordyceps sinensis allerdings gezüchtet. Die Zucht erfolgt in 

einer biologischen Nährlösung, wobei keine Raupen benötigt werden. So 
ist dieses Pilzpulver auch bedenkenlos für Veganer geeignet.  

Ganoderma lucidum, besser bekannt als Reishi, besiedelt als 
holzbewohnender Pilz vor allem Laubhölzer. In der Übersetzung „Pilz der 
Unsterblichkeit“ oder „Pilz des langen Lebens“ findet die Verehrung 
seiner Erscheinung einen sehr bildhaften Ausdruck und hat im 
asiatischen Raum eine entsprechend lange Tradition.  

Unsere Pilze werden auf traditionelle Weise gezüchtet im Ostasiatischen 
Hochland. Denn nur dort verfügen die Bauern durch die in Asien tief 
verankerte Tradition in der Pilzzucht über das nötige Wissen für die 
Anzucht von Pilzen höchster Qualität. Die erfahrenen Pilzfarmer aus der 
Provinz Fujian und Jiangxi sorgen dort für einen nachhaltigen Anbau 
fernab jeglicher Industrien und Städte und damit fernab von schädlichen 
Einflüssen durch industrielle Schadstoffe. Das gesamte Zuchtverfahren 
ist biozertifiziert. Die Pilze werden mit der Shellbrokenmethode 
vermahlen. Sie erzeugt ein hochfeines Pulver, in welchem jede einzelne 
Zelle aufgespalten wird. Je feiner das Pulver, desto besser ist die 
Bioverfügbarkeit. Dieses spezielle und sehr aufwändige Verfahren 
gewährleistet, dass die besonderen Inhaltsstoffe der Pilze für den 
menschlichen Stoffwechsel leichter verfügbar gemacht werden. 

DER WINDWEHER enthält die wertvollen Biovitalstoffe aus den Pilzen 
Cordyceps sinensis und Ganoderma lucidum. Sie ergänzen unser Essen 
in einzigartiger Weise und wirken positiv unterstützend auf die 
physiologischen Funktionen unseres Körpers.  

WAS KANN ER?  
- präbiotische, ernährungsphysiologische  

Unterstützung des Darm-Mikrobioms  
- zur täglichen Zufuhr wertvoller Pilzvitalstoffe  

VERZEHRSEMPFEHLUNG   
3-mal täglich 1 Kapsel mit ausreichend Wasser oder Tee einnehmen 

WORAUS BESTEHT ER? 
ZUTATEN Bio-Pilzpulver von Ganoderma lucidum (Glänzender 
Lackporling)*, Bio-Pilzpulver von Cordyceps sinensis 
(Raupenkeulenpilz)*, Hydroxypropylmethylcellulose. 

*Aus kontrolliert-biologischem Anbau oder aus kontrollierter Bio-
Wildsammlung 

 

 

 

 

 

 

 

HINWEISE NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL: Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sind 
kein Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern bei Zimmertemperatur lagern. 

Inhaltsstoffe  pro Kapsel 3 Kapseln 
Bio-Pilzpulver Ganoderma lucidum  115 mg 345 mg 
Bio-Pilzpulver Cordyceps sinensis 115 mg 345 mg 

✓ 100% natürliche Inhaltsstoffe ✓ Laktosefrei ✓ Ohne Farbstoffe 
✓ Vegan ✓ Fruktosefrei ✓ Ohne Zuckerzusatz 
✓ Alkoholfrei ✓ Glutenfrei ✓ Ohne Konservierungsstoffe 
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